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Sexta-feira, 27 de Dezembro

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30 
-Cartões dobráveis
-Arte que dança
-Rena de cartão
-Arte com impressão da mão

14:00 - 17:00 
-Arte em tempo de Natal
-“Eu espio” o Natal
-Jogos & diversão
-Decorações em espiral

A partir das 8:00  
Quarta-feira, 1 de Janeiro

Feliz Ano Novo!
2025

Segunda-feira, 30 de Dezembro

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30 
-Óculos de festa
-Arte de Ano Novo
-Decorações de Ano Novo
-Varinha mágica

14:00 - 17:00 
-Grinalda de Ano Novo
-Chapéus de festa
-Adereços para fotos
-Maracas ruidosas

Terça-feira, 31 de Dezembro

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30 
-Chapéus de Ano Novo
-“canhão” de confetis
-Cartão de Ano Novo
-Maracas ruidosas

14:00 - 17:00 
-Jogos & diversão
-“canhão” de confetis
-Decorações de Ano Novo
-Varinha mágica

A partir das 8:00  

A partir das 8:00 

Campo de futebol de 5

10:30 - 12:00

Idade: 4 aos 14 anos

Ínicio
23-12-2024
até: 04-01-2025 

Todos os dias
excepto: Domingo
25 e 1



Terça-feira, 24 de Dezembro

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30 
-Cão de Natal
-Arte que dança
-Rena de cartão
-Árvore de Natal

14:00 - 17:00 
-Marioneta das emoções
-Arte com paus de gelado
-Pintar por letras
-Ornamentos de Natal

Quinta-feira, 26 de Dezembro

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30 
-Surpresa de Natal
-Livro de colorir
-Elfo
-Boneco de gengibre gigante

14:00 - 17:00 
-Pintar por números
-Marcadores de livros
-Arte em mosaico
-Correntes de papel

Quarta-feira, 25 de Dezembro 

FELIZ NATAL

O Pai Natal visita o Clube 
às 12:00 horas no Bar.

Quinta-feira, 19 de Dezembro

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30 
-Gato na neve
-Cria o teu monstro
-Boneco de neve que dança
-Desenhos de inverno

14:00 - 17:00 
-Arte com paus de gelado
-Bolas de neve
-Flocos de neve com cotonetes
-Arte em mosaico

Sexta-feira, 20 de Dezembro

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30
-Animais do ártico
-Catavento
-Marcadores de livros
-Pintar em 3D

14:00 - 17:00 
-Grinalda boneco de neve
-Lanternas de papel
-Jogos & diversão
-Marionetas

Segunda-feira, 23 de Dezembro
A partir das 8:00  

-Aulas de ténis ou padel 
(requer marcação prévia) 

9:30 - 12:30 
-Ornamentos de Natal
-Cartão de Natal
-Bolas de natal em cartão
-Pai Natal de papel

14:00 - 17:00 
-Carta ao Pai Natal
-Grinalda com filtro de café
-Arte em vitral
-Arte com pedaços de papel

A partir das 8:00  

A partir das 8:00 

A partir das 8:00 A partir das 8:00 

Atividades da manhã - 18 meses aos 6 anos
Atividades da tarde – 7 aos 12 anos
€10 por criança, por sessão.
Capacidade máxima de 10 crianças
Este serviço tem de ser marcado com 24h de antecedência, no 
escritório dos Desportos.

INFO:


